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Itinerari: Vesuvio
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Nella zona vesuviana non pud mancare un itinerario naturalistico
all'incantevole Parco Nazionale del Vesuvio che con i suoi 10.000 mq si pone
certamente come uno dei piu ricchi per storia e cultura. Propone una serie di
percorsi che soddisfano i target piu diversi a seconda dalla durata, della difficolta,
dell'eta e degli interessi. Il Parco € attrezzato con una segnaletica che consente di
percorrere tali itinerari senza difficolta. Si tratta di un totale di 15 itinerari, 9 dei
quali gia messi in sicurezza e allestiti.

Alcuni di essi presentano un alto grado di difficolta e, quindi, sono da consigliare
soprattutto alle persone piu intraprendenti:

e LaValle dell'Inferno (Partenza da Ottaviano),

¢ I Cognoli (Partenza da Ottaviano);

¢ La strada del Matrone (Partenza da Trecase). Si tratta del sentiero piu
panoramico del Parco con 'ascesa al Gran Cono del Vesuvio.

Meno impegnativi sono invece:

¢ La Riserva del Tirone (Partenza da Ercolano),;il Vallone della Profica
(Partenza da San Giuseppe Vesuviano);

¢ ¢il trenino a Cremagliera (Partenza da San Sebastiano al Vesuvio)
durante il cui percorso sara possibile osservare l'impressionante colata lavica
del 1872.

Ultimo sentiero facilmente percorribile, & il fiume di lava (Partenza da Ercolano),
percorso che dovra essere attraversato in fila indiana.

Durata della passeggiata: 6 - 7 ore



